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KORONAVIRUS (COVID-19)
ONLEMLER KITAPCIGI

... Once Saglik ...




Degerli Velilerimiz,

DUnyayi sarsan Covid-19 salgini ile yasam seklimiz degisti. Kendimiz ve cevremiz
icin gvenli ve sadlikll bir ortam olusturulmasi; “Hijyen, Enfeksiyon Onleme ve
KontrolG” fazlasiyla 6Gnem kazandi.

Bu konuda sorumluluk hepimize dusUyor. Hem evde hem okulda alacagimiz
onlemler cocuklarmiza guvenli bir yasam alani sunacaktir.

Covid-19 salgini ve alinmasi gereken onlemler ile ilgili soru ve &nerilerinizi
info@gelisim.k12.fr adresine ydénlendirebilirsiniz.

Saglikh gunler dileriz.

Hijyen Uzmani Sinem Sevil
sinem.sevil@gelisim.k12.tr

Saglik Birimi Dr. Yavuz Selim Turk - Hemsire Zeliha Avci
yavuz.turk@gelisim.k12.ir - zeliha.avci@gelisim.k12.ir
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GELISIM

KOLEII

OZEL GELiSIM KOLEJi KARSIYAKA COCUKEVI

OKUL VE AILE i$ BiRLIGI iLE DIKKAT EDILMESi GEREKENLER

VE
COViD-19 KURULUMUZ TARAFINDAN ALINAN ONLEMLER

OKULA GiRiS-CIKISTA ALINAN ONLEMLER

Personel

« TOm calisan personel, égretmen ve idarecilerimiz MASKELERI takilmis olarak
okulumuza gelecek ve okul ana giris bahce kapisinda bulunan ayak pedalli
el dezenfektaniyla ellerini steril edeceklerdir. Ana giris kapisinda bulunan
HIJYEN PASPASLARINDA ayakkabilarn alti silindikten sonra okul bahcesine
girebilecektir.

e« TUm personel, 6gretmen ve idarelerimizin okul bahce ana giris kapisinin
dninde uzaktan temassiz ates dlcerle ATES OLCUMU yapilacaktir. Alinan
Blcim PERSONEL ATES OLGCUMU CIZELGESINE 6lcUm saati de yazilarak okul
giris kapisinda islenecektir.

o Calisan personel ve ogretmenlerimiz ana bahgce giris kapisi, bina giris
kapisinda ve bina icinde ortak alanlarda yere yapistinlon SOSYAL MESAFE
ETIKETLERINE uygun sosyal mesafeyi koruyarak hareket edeceklerdir.

o Atesi 37,5 noktasindan yiksek olan personel ve &dretmen IZOLASYON
ODASINA alinarak Saglik Bakanhgr tarafindan belirlenen dnlemler geredi
gerekli uyguloma yapilacak; en yakin Saglik Kurumuna yénlendiriimesi ve
takibi yapilacaktir.

o Calisan personel ve &gretmenlerimiz okul binasina girmek Uzere bina
girislerinde bulunan hijyen paspaslanna ikinci defa ayakkabilarini silerek
gireceklerdir. Kiyafetlerini degistirdikten ve sonra calismaya baslamadan
dnce 20sn. su ve sabunla ellerini yikayacaklardir.
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Ogrenci

Ogrencimiz velisi tarafindan maskesi takilmis olarak gelecektir. Okul ana
kapisi girisi dncesi dgrencimizi/ cocugunu birakan ebeveyne cocugun
evden clkmadan &nce Olcllen ates &lcumuU sorulacaktir. Kapi girisi
oncesinde uzaktan temassiz ates olcerle atesi dlcUlecektir.

Olcim COCUK ATES OLCUMU CIZELGESINE olcim saati de yazlarak
islenecekitir.

Ogrencimizin gdrevli kisi dnderliginde bahce kapisinda bulunan hijyen
paspaslarinda ayakkabilann altini siimesi  saglandiktan sonra elleri el
dezenfektani ile steril edilecektir.

Evden ebeveynleri tarafindan kiyafetlerinin Uzerine bUyUk ve uzun bir gdmlek
giydiriimis olan 6grencimizin Baba Gémlegi cikarlip aileye kapida teslim
edildikten sonra dgrencimizin giysi, okul cantasi ve ayakkabi Ustlerine &zel
kiyafet dezenfektani sikilarak okul binasinin icine girmeden steril edilecekfir.

Sosyal mesafeye uygun olarak giris bahce kapisinin dninde belirtilen sticker
Uzerinde bekleyen &grenci, grup sorumlu &gretmenleri tarafindan okul
binasina girmek icin alinacaktir. Grup sorumlu 6gretmeni cocuga bahcede
okul binasina girmek Uzere eslik edecektir.

Okul bina kapisi d6nunde cocugun ayakkabilarnnin giris tekrar silinmesinden
sonra ic mekan ayakkabilarnin giyilmesine yardim edilecektir. Cikarnlan dis
mekan ayakkabisi ayakkabiliga yerlestiriecek. Canta ve diger esyalar grup
sorumlu dgretmeni tarafindan 6grencinin kisisel dolanina yerlestirilecektir.

Cocugun sinifa girip grup arkadaslar ile birlikte olmasindan énce lavaboda
20 sn. kuralina uygun olarak ellerinin yikanmasina eslik edilecek ve sonrasinda
sinifta kendi isminin yazil oldugu masa ve sandalyeye oturmasi saglanacaktir.

Veli

Velilerimizin ¢ocuklanni okula getfirme ve okuldan alma sirasinda okul
bahcemize girisleri, ilgili ydnetmelik geregi mumkUn olmayacaktir.

Veli sabah cocugu okula birakista cocugunun evden cikarken OIctigu
atesini gorevli personele sdyleyecektir.

Veli cocugunun kiyafetinin Uzerine evden cikmadan uzun kollu bUyUk bir
Baba Gomlegi giydirecek ve maske takacaktir.

Okul bahce ve binasina 6grenci saatleri disinda sadece randevulu alarak
gelen veliler, ZIYARETCI KAYIT DEFTERI doldurularak ve Covid-19 dnlemleri
dogrultusunda gereken hijyen ve sosyal mesafe uygulamalarn kosuluyla giris
yapabilecektir.



« Randevu almis olarak okula gelen velilerin okul ana giris kapisinin dninde
ates olgumu yapilacak ve kayit edilecektir.

o Okulile calisan tedarikciler egitim saatleri disinda, kayit altina alinarak, Covid-
19 onlemleri dogrultusunda okula kabul edilecektir.

Bina icinde Alinan Onlemler

e Bina ici temizliklerinde kullanilan kimyasallar dezenfektanli genel temizlik
Uronodur. Uron ile ilgili bilgilendirme sayfa sonunda yer almaktadir.

e Bina girislerinde ve icinde ayak pedalll el dezenfektani, kapi dnlerinde ise
hijyen paspasi yer alacaktir.

e Bina ve sinif kapi ve pencereleri temiz hava sirkUlasyonu icin devaml agik
birakilacaktir.

e Bina icindeki tUm alanlar ve siniflar, uygun kimyasal ile temizligi yapildiktan
sonra, cikis saatinde gérevli personel tarafindan ULV cihazi ile dezenfekte
edilecektir.

« Binaicinde tUm &grenci ve personel siperlik ,yakin temas durumunda maske
kullanacaktir.

o Covid-19 dnlemleri ve uyulmasi gereken kurallar ile ilgili gorsel bilgilendirmeler
siniflar, koridorlar, ve ortak kullanim alanlarnina asilacaktir.

» Koridor, ortak kullanim alanlar ve siniflarda cocuklann yetisemeyecedi yere
HIJYEN ISTASYONU kurulacak ve bu istasyonlarda el dezenfektani, maske ve
sinif ortaminin ayrica  oyuncaklarnn dezenfektasyonu icin kullanilacak sprey
dezenfektanlar bulundurulacaktir.

o Temizlk ve dezenfeksiyon planlarn olusturulmus olup uygulamalar, ilgili
birimlerce gun boyu ve sonunda uygulanacak ve Covid-19 Kurulu tarafindan
denetlenecektir.

o Sinif icinde oturma duzeni, sosyal mesafe dikkate alinarak olusturulacaktir.
« Ogrenciler sinifta her giin kendi sirasinda oturacak, yer dedistirmeyecekfir.

o Sinifta kullanilan kirtasiye ve egitim malzemeleri cocuga 6zel olacak, ortak
kullaniimayacaktir.

. Ogdrencimize ait kirtasiye malzemesi kisiye 6zel etiketli kutulara, su sisesi
ogrenci dolabina yerlestirilecektir.

e Her 30 dakika sonrasi siniftan  &grenciler bahceye alinarak sinif
havalandinlacak ve grup sorumlu dégretmeni tarafindan sinif icin masa, hava
ve oyuncaklar Uzerine gumuUs iyonlu dezenfektan sikilacaktir.

» Etkinlik aralarnnda, siniflar havalandirilirken cocuklann ellerin yikanmasi ve tek
kullanimlik k&git havlular ile ellerin silinmesi icin eslik edilecektir.

o Bahceye cikarilan égrenciler kendi siniflan icin tanimlanmis alanlarda  grup
sorumlu 6gretmeninin yonergesi ve liderliginde olacaklardir.
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« GuUn icinde degistirlen maske ve eldiven atiklarn, siniflarda, koridorda, bahce
ve ortak alanlarda bulunan ayak pedall, kapakl &zel ATIK KUTULARINA
atilacaktir.

« Sabah sporu, beden egitimiingilizce,mizik dersleri, hava durumunun
elverdigi 6lcUde acik havada yapilacaktir.

Yonetim, Ogretmen ve Personel Kadrosu ile ilgili Alinan Onlemler

e YOnetim, &gretmen ve personel kadrosuna Covid-19 egitimi  veriimistir.
Okulda bulunulan sure icerisinde Covid-19 tedbirleri 6gretmen ve personel
tarafindan dikkatle uygulanacaktir.

» Personel kadrosuna, donem icinde hijyen egitimleri sik sik tekrarlanacaktir.

o Yurt disina seyahat edecek olan calisanlarmizdan seyahatten dondukten
sonraki ilk 14 gun icinde en yakin saglik merkezine basvurmalar istenecektir.
Doktor muayenesi sonucunda konulan teshis ve calisanin okula devam
etmesinde sakinca olup oimadigini belirten saglik raporu okul ybénetimine
sunulmalidir.

Yemekhane Dizeni ile ilgili Ainan Onlemler

o Ogretmenlerimiz, 6grencilerimizin yemek éncesi ve sonrasinda 20 sn. kuralina
uygun olarak ellerini yikamalarni saglayacaktir.

o Personel ise 6zgU KKD'ler (maske — bone-eldiven) kullanacaktir.

e Yemekhanede KKD'ler (maske - bone-eldiven), ortam, masa- tezgah
dezenfeksiyonu icin kullanilan dezenfektanlar ile el dezenfektaninin oldugu
HIJYEN ISTASYONU bulunacaktir.

« Hijyen lIstasyonunun yaninda atilacak biyolojik atiklar icin Atk Kutusu
bulundurulacaktir.

« Yemek dUzeni saat ve ortam olarak kademeli olarak sinif seviyelerine gbre
bolunerek saglanacak, dgrenci yogunlugu azaltilacaktir.,

« Her kademeli giris — cikis sonrasi alanin ara dezenfeksiyonu yapilacaktir.

e Yemek servisi sirasinda catal-kasik gérevli personel tarafindan hazirlanarak
ogrencilere verilecektir.

o Ekmekler, tek kullanmlik paketlerde servis edilecektir.

o Covid-19 6nlemleri dogrultusunda yemekhane ve okul koridorlarinda su sebili
kullanimayacak, dgrencilerimize yemek sirasinda kapali ambalajlarda su
verilecektir.

o Sabah kahvaltisi, &6dle yemegdi ve ikindi kahvaltisi personel tarafindan
ogretmen ve dgrencilerimizin tabaklarna servis edilecektir.

« Ogrencilerin oturma yerleri grup sorumlu égretmenleri tarafindan belirlenmis
dUzende olacaktir. YUz yUze gelmeyecek sekilde oturma dizeni alinacaktir.,
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Tuvalet Kullanimi ile ilgili Alinan Onlemler

o Temizlik personeline Covid-19 ve hijyen egitimleri veriimis ve belirlenen
kurallar dogrultusunda ortak tuvalet ve lavabolann temizligi yapilacaktir.

» Personel ise 6zgU KKD'ler (maske-bone-eldiven ) kullanacaktir.

e Aralar ve tuvalet kullanimi sonrasinda; klozetler, lavabolar, kapilar, kapi
kollan, dispenserler uygun kimyasal ile temizlenip dezenfeksiyonu
yapilacaktir.

« Tuvalet ve lavabolarda ayrica el dezenfektani bulundurulacaktir.

o Tuvaletlerin temizligi gdrevli personel tarafindan cizelgeye uygun olarak
yapllacak, kayit tutulacak, temizlik sonrasi ¢cikan KKD'ler ATIK KUTUSUna
atlacak ve HIJYEN ISTASYONundan sterii malzemeler taklarak temizlik
yapilacaktir.

o Cocuklara tuvalet gereksinimi sirasinda bakici anne eslik edecektir.
« Tuvalet yapildiktan ve klozet kapagi kapandiktan sonra sifon cekilecektir.

o Tuvalet sonrasi cocugun ellerini yikamasi ve kagit pecete ile kurulamasi
saglanacaktir.

izalosyon Odasi ve Hijyen istasyonlari ile ilgili Alnan Onlemler

« Sinif, koridor ve ortak alanlarda cocuklarnn ulasamayacadi yUkseklikte HIJYEN
ISTASYONLARI olusturulacaktir.

o Cocuklann ulasamayacagi yukseklikte olusturulan Hijyen istasyonunda el
dezenfektani, maske eldiven, tek kullanimlik uzun kollu énlUk ve ortam ici
dezenfektasyonu icin kullanilacak sprey sise icinde dezenfektanlar
bulunacaktir.

. Izolasyon Odasinda el dezenfektani ve tezgdh-masa dezenfektani
kullanilacaktir.

« izalosyon Odasinda tek kullanimlik medikal carsaf, tek kullanimlik énlUk ve
hijyen istasyonu malzemeleri bulunacaktir.

« Hastalk belirtilerinden (37,5 ve Uzeri ates, burun akintisi, 6ksurik, hapsirik,
nefes darligi, yaygin kas agrisi vb. ) en az birini gésteren d6grenci ,6gretmen
ve calisanlarnn tespiti durumunda, cevresindekiler ile temasi sinilandinlarak
izolasyon odasina alinacaktir. Hemen sonrasinda saglik birimleri ve ailesiyle
temasa gecilecek, hizli bir sekilde en yakin saglk kurulusuna sevki
saglanacaktir.

e Yurt disina seyahat edecek olan 06grenci, veli ve calisanlanmizdan
seyahatten déndukten sonraki ilk 14 giun icinde en yakin saghk merkezine
basvurmalan istenecektir. Doktor muayenesi sonucunda konulan teshis ve
calisan/égrencinin okula devam etmesinde sakinca olup olmadigini belirten
saglik raporu okul ydonetimine sunulmalidir.
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Covid-19 Salgini Ogretmen Yonergesi

« Ortak arag-gerec kullanimayacak; kalem, silgi vb. kisisel olacaktir.
« DuUzenli olarak el yikanacak, dezenfektan kullanilacaktir.

o Okulicerisinde sosyal mesafeye dikkat edilecektir.

o Okul bilgisayarlarni kullandiktan sonra temizligi yapilacaktir.

« Derste mutlaka siperlik takilacak, maske ders anlatilirken cikanlacak, égrenci
arasinda gezerken maske takilacaktir.

« Ogrencioyun alanlannda, kendilerine tanimli gruplarn basinda bulunacaktir.
o Sinifin havalandinimasi ve oyuncaklarin dezenfekte edilmesini saglayacaktir.

o Oynanan oyuncaklarnn temizliginin ve dezenfektasyonunun hizmetli personel
tarafindan saglanmasi amaciyla bu oyuncak ve malzemelerin kapakli KiRLI
OYUNCAK KUTUSUNA konmasini takip ederek saglayacaktir.

« Ogrencilerine maske, siperlik kullanimi ve sosyal mesafeye yénelik gérsellerle
desteklenen egitim verecek ve yas dUzeyine uygun sik sik hatirlaticilarla
tedbir alarak takip edecektir.

« Ogrencimize okulda kullanacadi siperliklere isim yazlacak ve gin sonunda
bu siperliklerin  dezenfeksiyonu grup sorumlu &gretmeni tarafindan
yapilacaktir.

Covid-19 Salgini Veli Yonergesi

o Velilerimizin, Covid-19 o6nlemlerini iceren taahhUthameyi imzalamasi
gerekmektedir

o Velilerimizin okul kampUsune girisleri, ilgili ydnetmelik geregi mUmkin
olmayacaktir.,

o Sadece randevulu gelen velilerimiz, kayit altina alinarak Covid-19 dnlemleri
dogrultusunda gerekenleri uygulamalar kosuluyla okula giris yapacaktir.

« Hastalk belirtilerinden (37,5 ve Uzeri ates, burun akintisi, 6ksurik, hapsirik,
nefes darligi, yaygin kas agnsi) en az birini gdsteren 6grencilerin okula
gonderiimemesi ve okul idaresinin bilgilendirilmesi gerekmektedir.

o Alle icinde herhangi bir semptomun goériimesi hdlinde &grencimizin okula
goénderiimemesi ve okul idaresinin bilgilendiriimesi gerekmektedir.

o Her sabah veli tarafindan égrencilerin ates dlcumleri yapiimalidir.

o TUmM &grencilerimizin her gun temiz forma ile okula gelmeleri gerekmektedir.
Velilerimizin bu konuda hassasiyeti dnemlidir.

o Velilerimizin cocukklarini AVM, konser ve sinema salonlan gibi kalabalik
ortamlara sokmamasi gerekmektedir.
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o Cocuklarmizin  bagisiklik sisteminin gUuclu olmasi icin  yeterli uyku ve
beslenmeye dikkat edilmelidir. Bu konuda velilerimizin gerekli dUzenleme ve
onlemleri almasi énemlidir.

« Ogrencilerimizin okula kendi mataralanyla gelmesi ve mataralann Uzerinde
mutlaka isim bulunmasi dGnemlidir.

e Yurt disina seyahat edecek olan velilerimizin seyahatten déndUkten sonraki
ilk 14 gun icinde en yakin saglik merkezine basvurmalar istenecektir. Doktor
muayenesi sonucunda konulan teshis ve &grencisinin okula devam
etmesinde sakinca olup olmadigini belirten saglik raporu okul ybonetimine
sunulmalidir.

e Ana siniflannda pelus kumas oyuncaklar kaldinlacak, égrencilerimiz de okula
oyuncak getirmeyecektir.

Yurt disina seyahat edecek veya etmis olan okulumuz égrenci ve velisinden
seyahatten ddndUkten sonraki ilk 14 gun icinde en yakin saglk merkezine
basvurmalar istenecektir. Doktor muayenesi sonucunda konulan teshis
durumuna goére dgrencinin okula devam etmesinde sakinca olup olmadigini
belirten saglik raporu veli tarafindan okul ydnetimine sunulmalidir.



Okuldaki Tim Alanlarda Kullanilan Dezenfektan Urin icerig

& e
7 ? kmr Hijyen Teknolojisi ve Temizleme Sistemieri

KIMYA & ILAC A

iZMIR Gelisim Koleji'ne

Acidex Bac 57 Ag Urlinimuziin Saghk Bakanhg tarafindan ruhsatlandirilmis oldugunu,
icerisinde aktif madde olarak kolloidal gimus ve aktif oksijen igerdigini, bakteri ve mantarlara
karsi etkinlik testlerinin yapildigini beyan ederiz.

Uriin ile hijyenik temizligin saglandig) ve gerekli havalandirmanin yapilmasindan kisa bir
siire sonra ortama girilmesinde, ortam havasinin solunmasinda herhangi bir risk

bulunmamaktadir.
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UNI MICROHAND HL
Uni microhand HL Granimiiz;

tum etkinlik testlerinden gecerek birgok
mikrobiyolojik alanda etkinligini kanitlamis
bulundugu ortamda gorevini yere getirerek
hizlica ortamdan uzaklasir ve durulama
gerektirmez. %70%2,5 oraninda izopropil alkol
icermektedir. Cildi tahris etmedigi laboratuvarlarca
kanitlanmistir. El ve cilt tizerinde kullanilmasi amaci
ile tasarlanmistur.

UNI MICROTERM FG 325 Q

Uni Microterm FG 325 Q Grtinimuz;
Hijyenik paspaslarda gida tretim alanlarinda
kullanilan Kuaterner Amonyum Katyonu icerikli
Dezenfeksiyon kimyasali olarak tasarlanmistir.

UNI MICROTERM FG BY

Uni Microterm FG BY Urintimiz;
Renksiz, kokusuz dezenfektan maddesi katkili
mutfak ve yemekhanelerde
kullanilan bulasik yikama maddesidir.

LIGHT

Light Grtnimiz;
Amonyak ve Klor icermeyen
her tirll ylzeyde kullanima uygun
dezenfektan maddesi katkili
genel temizlik kimyasalidir.



